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Stresten Uzak Zevkli Bir Ugras: Gemi Modelcilig

Stres yasadigimiz modern c¢agin en tehlikeli problemlerinden bir tanesi. Bu sebeple kent kosustur-
macasi i¢erisindeki insanlar, ¢esitli stres atma yontemleri ariyorlar. Hobiler de insanlarin stresini
azaltmada onemli rol oynayan zevkli ugraslar. Muhasebecilik gibi stres orani yuksek bir meslekten
kacarak gemi modelciligi ile ugrasmaya baslayan Mehmet Salihoglu, tecriibelerini sizler igin yazdi.

sl meslegi serbest muhasebecilik olan, ama
A akl fikri “Kendin Yap” konusunda her yastan

insanlar i¢in projeler (kitler) tiretmekle mes-
gul biriyim. Biraz gemi modelciligi, biraz marangoz-
luk, biraz fotografcilik, biraz web sayfasi hazirlamak
ve amator gazetecilik yasam tarzim olmus durumda.
Nihayet hobilerim 2003 y1ili basindan itibaren mesle-
gim olmustur. Elveda beni ¢ok yipratan artik sevme-
digim “muhasebecilik”.

Kendin Yap konusunda yol alabilmek i¢in 6nce-
likle yasam tarzimizi kontrol edebilmeliyiz. Modern
yasamin getirdigi yikici etkileri en aza indirmeye,
stresi kontrol altinda tutmaya 6zen gostermeliyiz.

Mesela gemi modelciligi bana bir veya bir kag paf-
tadan olusan planlarla ¢alismayi (plan okumayz), israf
etmemeyi, aga¢, boyama ve cilalama ¢esitleri konu-
sunda bilgi sahibi olmam gerektigini Ogretmistir.
Tiim bunlarn yaparken de kot aliskanliklardan ve za-
man israfindan alikoymustur.

Cocukken, marangoz olan dedemin attlyesi benim
icin ¢ok ilgingti. Mis gibi cam kokusu, aletlerin sesi, ih-
tiyacimiz olmamasina ragmen defalarca dedeme kes-
tirdigim ucurtma ¢italar... Bahge i¢indeki marangoz-
hane bende ¢ok iz birakmis ki yillar sonra gocukluk
glinlerimdeki hayallerime kavustum. Artik benim de
en azindan bir hobi atdlyem oldu. Eskiden ufak tefek
calismalarimi balkonda yapardim. Annem camasir
asacagl zaman biraz aramiz bozulurdu. Universite,
yiiksek lisans stireci boyunca da bu galismalarimi artti-
rarak devam ettirdim. Muhasebe biirosu olarak kirala-
digim dairenin bir odasini hobi atélyesi olarak kullan-
maya basladim. Aradan gecen zaman i¢inde kendime
ait bir hobi atdlyesi kurdum ve ¢ocuklarimi da “Ken-
din yap” konusunda egitmeye calistyorum.
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“Kendin Yap”¢ilik Nasil Gelistirilir?

Oncelikle ebeveynlerin ¢ocuklarini kiictik yaslar-
dan itibaren hobilere ve sanata yonlendirmesi gerek-
tigini dtistintiyorum. Ilgilenilen konularda kitap, der-
gi, internet destekli kaynaklarla beraber; ilgili kurum
ve kuruluslar ile derneklerden bilgi ve destek alinabi-
lir. Okullarda ve halk egitim merkezlerinde diizenle-
nen hobi ve sanat kurslarina devam edilebilir. Diizen-
lenen fuarlar, sergiler, mevcut miizeler yeni fikirleri
tesvik edici bir katki yapabilir. Yap1 marketlerin tirtin
cesitlerinin artmasi da bu gelismeyi besleyecektir.

Neler Kazandirir?

Hobiler eger “Kendin Yap” tiirtinden ise ekono-
mik kazang bile s6z konusu olabilir. Evinizde veya is-
yerinizde yapilmasi gereken bir tamirat isini kendi-
miz yapabilirsek, en azindan cagiracagimiz ustaya
verecegimiz paray1 kazanmis oluruz. Kendimiz yapti-
gimiz i¢in manevi haz duyar, mutlu oluruz. Ote yan-
dan hobi veya sanatla ilgili tirettiklerinizi, begenip ta-
lep edenlere satabilirsiniz. Daha 6nemlisi her seye bi-
lincli bir gozle bakarak onu gercekten ‘gorebilir’, bir
cok ayrintiya ulasabilirsiniz. “Kendin Yap”¢ilik 6nce
hobiniz sonra yasam tarziniz oldugunda; daha pozi-
tift ve sabirli, israf etmeyen, hayattan zevk alan biri
olabilirsiniz. Bu ¢zel hayatinizda da ¢ok olumlu bir
etki yapacaktir. Beyniniz “Kendin Yap” ile ugrasaca-
gindan avare islere, kotii aliskanliklara vakit bulama-
yacakstniz. lyi bir ¢dpgii olacaksiiz: size gerekli ola-
bilecegini sandiginiz bir teli yolda gérdiigiiniiz za-
man tereddiit etmeden alacaksiniz. Ugrastiginiz ko-
nunun diger konularla da ilgisi oldugunu gortip,
arastirip bilgi dagarciginiza katacaksiniz. Yeni dost-
luklar kazanacak, ¢evrenizi genisleteceksiniz.



Uygulama Zorluklan ve Tavsiyelerim

Uygulama Yeri: Karsilasilan en biiyiik zorluktur.
Ayr bir uygulama yeriniz yoksa evinizin miisait bir
yerini kullanmak zorundasmniz. Calisacaginiz yerde
biraz giiriiltii, biraz toz ¢ikacagini hesap etmeniz ge-
rekmekte, ¢alisacaginiz ise gore de yeteri kadar alan
olmalidir. Ge¢ saatlerde calisiimamali, komsulariniz
rahatsiz etmemelisiniz.

Aletler: Yapacaginiz uygulamaya gore yeterli te-
mel aletleriniz olmak zorunda. Kullanacaginiz aletler
diizenli olmali ve aradiginizi hemen bulabilmelisiniz.
Eger biit¢eniz uygun degilse tavsiyem bu hobiyi pay-
lasan iyi anlasabileceginiz arkadaslar veya gruplarla
tanismaniz. Alinmas: gereken aletleri ortaklasa alip,
beraberce ¢alisabilirsiniz. Ayni zamanda ekip ¢alis-
mast yaparak isi daha ¢abuk bitirebilirsiniz.

Teknik, Teorik ve Pratik Bilgi: Yapacaginiz uygula-
maya icin yeteri kadar teknik, teorik ve pratik bilgiye
sahip olmazsaniz deneye yanila yapacaginiz isten pek
hayir gelmez. Elbette deneyerek bir ¢ok seyi yapabilir-
siniz. Ama iyisini, glizelini yapmayz tercih ediniz.

Gemi Modelciligi
Gemi Modelciligi, hobi, sanat, kiiltir demektir.
Biraz acacak olursak; hobi olarak baslanan, tecriibe-

49

nin de artmasiyla sanatsal tirtinlerin ortaya ¢ikmasi
ve bunlarin beraberinde gelistirilen model yapim
teknikleri, modelin hikayesi, yararlanilan-olusturu-
lan planlar, yapilan arastirmalar, bilimsel ¢alismalar,
yararlanilan kaynaklar da bu konunun kiltiiriini
teskil edecektir. Modelcilik okumanin, égrenmenin,
Uiretmenin, sabrin ve hayattan zevk almanin anah-
tarlarindan birisidir.

Bu konuda internet sayesinde bir ¢ok bilgi ve bel-
geye ulasilabilir. www.gemimodelciligi.com adresi,
modelci adaylarina ve modelcilere, kilavuzluk hiz-
metleri saglamakta, egitim ihtiyaclarina biiyiik oran-
da cevap vermektedir.

Planlardan once karton, mukavva veya foreks
malzeme ile sonra ahsap malzeme ile denemeler ya-
pabilirsiniz. Kit, alet, edevat, sarf malzemelerini ice-
ren ihtiyaclarinizi belirleyebilir, nereden temin edebi-
leceginiz konusunda yardim alabilirsiniz.

Biittin bu ¢alismalari yapacaginiz ortami hazirla-
mak i¢in, eksiklerinizi gidermek adina zaman ve biit-
cenizden pay ayirmaniz gerekmektedir. Sonunda
kendinizle daha fazla barisik, daha saglikli, huzurlu,
merakli, becerileri artmis biri olacaksiniz.

hobi <<«
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